
¿Qué impacta a los jóvenes y cómo influye ello en su ciudadanía activa?
Anna Zlobina*, María Celeste Dávila,  María Barbolla, Juan Carlos Revilla

Universidad Complutense de Madrid

INTRODUCCIÓN METODOLOGÍA

RESULTADOS

DISCUSSION

¿Qué es la ciudadanía activa?
“la participación en la vida social, política o comunitaria, caracterizada por respeto mutuo y no violencia, en concordancia con
los derechos humanos y democracia” (Hoskins y Mascherini, 2009). Incluye cualquier forma de participación.

¿Qué caracteriza a la ciudadanía activa de los jóvenes? 
Dos visiones opuestas: “los jóvenes son apáticos” " (Loader, 2007) versus “los jóvenes participan de otra manera” (Benett, 2007)
Datos empírico: menor interés por la política tradicional y mayor implicación en formas de participación no convencionales (Benedicto 
y Ramos, 2018; INJUVE, 2020). 

¿Por qué es importante estudiar los temas que más interesan a los jóvenes?
Dato “clásico”: interés político – participación política (Verba et al., 1995).
Sin embargo, interés por la política tradicional no siempre tiene relación con otras formas de participación (p.e., Šerek et al., 2017).

¿Qué es lo político?
Tradicionalmente: lo que tiene que ver con la política convencional (elecciones, partidos)
En la actualidad: una concepción cada vez más amplia (García-Albacete, 2020): temas que interesan varían desde política tradicional 
(p.e., elecciones, partidos políticos, políticas sociales) hasta cuestiones “materialistas” (p.e., educación, empleo) o “temas nuevos” 
(p.e., derechos LGTBI+, derechos de los animales, igualdad entre hombres y mujeres, cambio climático).

 Los jóvenes universitarios no son indiferentes o apáticos: un 85% nombran al menos un acontecimiento como impactante para ellos y más de la mitad está activamente 
implicados en alguna forma de participación, la intención de participación futura también es muy alta, sobre todo para participación cívica.

 Existe una gran variabilidad en los acontecimientos que los jóvenes viven como impactantes.
 Los acontecimientos socio-políticos importantes no se reducen a los relacionados con la política en el sentido tradicional, y el abanico de las cuestiones impactantes 

para los jóvenes ciudadanos es mucho mayor.
 El impacto de los acontecimientos de “política nacional” y “política internacional” se vincula con la intención de realizar participación política, pero no con otras 

formas de ciudadanía activa.
 El impacto de los acontecimientos de la “vida social” y justicia social” se asocia con la intención de realizar participación cívica.
 El indicador del impacto de los acontecimientos socio-políticos es revelador tanto del grado general de implicación de los jóvenes en la sociedad, como de la 

orientación concreta de esta participación. Este indicador parece muy útil para reflejar las inquietudes de la juventud actual

OBJETIVOS

1. Analizar si se puede considerar que los jóvenes son apáticos 
2. Explorar qué acontecimientos socio-políticos han producido impacto en los jóvenes universitarios españoles en el período noviembre 2018 – enero 2019
3. Estudiar la relación entre los tipos de eventos mencionados como impactantes y ciudadanía activa

Encuesta voluntaria y anónima a los estudiantes de la UCM durante noviembre 2018 – febrero de 
2019. Recogida de datos: no probabilístico, incidental

Participantes: 
969 estudiantes UCM  de  CC Sociales. 
Edad: 18-30 años (M = 20,41 años, DT= 2,28).  Género: 72,7% mujeres y 0,6% “otro”. 
Ideología política: 68,6% “extrema izquierda/izquierda” 2,5% “extrema derecha/derecha”.

Instrumentos:
Impacto de los acontecimientos sociales y políticos: pregunta abierta.
“¿Qué acontecimientos sociales o políticos te han impactado en los últimos 12 meses?”

Ciudadanía activa: Intención futura de llevar a cabo: 
Participación política (ser miembro de un partido político o agrupación política alternativa 
(Alpha de Cronbach = .65) 
Participación cívica ( voluntariado, asocianismo, activismo, participación libre y cooperativismo 

social (Alpha de Cronbach .71). 

¿Qué acontecimientos impactaron?

análisis de contenido de las respuestas 
a la pregunta abierta (N = 815)

POLÍTICA NACIONAL
1780 veces, 73,7% de personas

Elecciones Elecciones generales 10N
Consecuencias derivadas de estas (pacto PSOE-UP, fiasco C’s)

VOX Ascenso de VOX
Que sea la tercera fuerza política en el congreso

Cataluña Sentencia Procés

Lucha entre partidos Que los partidos no se 
pongan de acuerdo Pin parental

Violencia policial
Corrupción Política Caso ERE

Encarcelamiento Político 
Encarcelamiento de los chicos de Altsasua

POLÍTICA 
INTERNACIONAL

258 veces, 24% de personas
Conflictos 
internacionales Conflicto de Siria, 
Chile, Venezuela, Bolivia

Protestas Chalecos amarillos en Francia
Protestas en Hong Kong  Protestas en Latinoamérica

Política EE.UU. Impeachment de 
Trump Políticas internacionales (conflictos con China)

Brexit
Extrema derecha Ascenso de la 

extrema derecha en Europa y en el mundo

Violencia policial

VIDA SOCIAL
615 veces por un 52,4%

Cambio climático Cumbre del Clima COP25
Incendios en Australia y Amazonas Fridays for Future

Feminismo 8M

Open Arms Refugiados Muertes en el Mediterráneo 
Asilo

Menas Inmigración Rechazo a la inmigración

COVID-19 Alarma social

Crímenes Caso Julen

Movimientos sociales Protestas por unas 
pensiones más dignas

Pensiones
Memoria histórica Exhumación de Franco

JUSTICIA SOCIAL
330 veces por un 32,6%
Violencia de género La 

manada
Otros casos de violencia de género (Marta Calvo, 
Diana Quer, Laura Luelmo)

Pobreza Desigualdad económica
Desigualdad entre clases sociales

Actos racistas
LGBTI+ Actos homófobos

Deshaucios

Se crearon variables cuantitativas: el número de veces que 
el/la participante mencionaba acontecimientos de cada 
categoría.
Relación significativa entre:
“Política Nacional” y “Política Internacional” (r=.09, p = .02)
“Vida Social” y “Justicia Social” (r=.11, p =.002)

¿Son apáticos los jóvenes?

Ciudadanía Activa
Política Cívica

Política Nacional ,155*** ,031

Política Internacional ,115** ,055

Vida Social -,048 ,100**

Justicia Social ,002 ,148***

¿Cuál es la relación entre temas que impactan 
y ciudadanía activa?

Correlación entre tipos de temáticas y ciudadanía activa futura

2,31

4,12
Política
Cívica

Ciudadanía activa futura
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