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Introduccion: En este Trabajo de Investigacion se realiza una aproximacion
sociologica y filosofica al concepto del humor vy la risa a través de la historia,
realizando una sintesis de las principales teorias de la risa desde Aristoteles hasta
Henri Bergson con el fin de preparar un marco conceptual para después analixar el
concepto de "meme" acunado por Richard Dawkins en su libro "The Selfish gene" en
1971 en el contexto del humor generado en la esfera digital. Posteriormente se analiza

el concepto de "afrontamiento colectivo" con el fin de dilucidar la relacion y el uso de
los memes como mecanismo para ese fin.

Objetivos: Analizar morfologica y graficamente algunos "memes" difundidos durante
la Pandemia del COVID-19 y estudiar su uso como mecanismo de "afrontamiento
colectivo" para lidiar con los reiterativos confinamientos durante esta situacion de
estres social generalizado definiendo las 4 etapas del Afrontamiento Colectivo
(Wagner et al., 2002) Conciencia, Divergencia, Convergencia y Normalizacion.

Metodologia: Creacion de un marco teorico, analisis y contextualizacion cualitativa de
al menos 5 "memes" diferentes relacionados con la Pandemia y su correlacion con
cada una de las etapas del aforntamiento colectivo.

Aspectos mas relevantes: Analisis Teorico de la risa como fenomeno sociologico de
la funcion social del humor y de los "memes"” como fenomeno humoristico natural de la
esfera digital. Contextualizacion de los "memes" en la Pandemia del COVID-19 y su
funcion de mecanismo de afrontamiento colectivo

Conclusiones: Los memes se han aproximado al “tabu de la pandemia” y a las
restricciones, ejerciendo una critica social hacia el gobierno, instituciones y

personas responsables de las medidas tomadas para combatir el COVID-19.

-Han consolidado el sentido de comunidad y pertenencia, mediante la

identificacion grupal con las situaciones mas vividas en la pandemia, creando un
mecanismo de adaptacion y de alivio de presion mediante la risa creando un espacio
de distension en la comunidad online.
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